
ESCURSIONI DJERBA
Africa > Tunisia > Djerba
Non testato da Handy Superabile

NOTE INFORMATIVE GENERALI
Tutte le escursioni di seguito illustrate prevedono che una persona in carrozzina sia 

accompagnata da qualcuno in grado di trattenere/spingere la carrozzina senza difficoltà. Molte 
rampe presenti nelle strutture visitate in Tunisia sono infatti piuttosto ripide e di materiale 
scivoloso (generalmente marmo). La maggior parte delle escursioni di seguito illustrate sono 
effettuate inpullman, ma è possibile effettuare le medesime escursioni in taxi, concordandosi 
direttamente con l'Ufficio Traffico ed Escursioni del Villaggio (anzi addirittura il taxi è il mezzo 
consigliato qualora l'escursione preveda più di 1 o 2 soste). Alcune delle escursioni sotto riportate 
sono fortemente sconsigliate a persone in carrozzina o con grosse difficoltà di deambulazione. Il 
personale dell'Ufficio Traffico ed Escursioni del Villaggio è comunque disponibile ad organizzare 
escursioni "su misura" in località fuori programma per persone in carrozzina, a volte 
impossibilitate ad effettuare le escursioni come da programma. Modalità e costi sono da valutarsi 
in loco. Le escursioni di seguito illustrate sono tutte di una giornata o di mezza giornata. Non 
sono state prese in considerazione le escursioni di 2 o più giorni poiché, richiedendo il 
pernottamento, l'analisi sarebbe risultata decisamente più complessa.

GIRO ISOLA DI DJERBA
DURATA: mezza giornata (dalle 8.30 alle 13.00 circa o dalle 14.30 alle 19.00 circa) 

complessivamente circa 70/90 km.
LUOGO DI CONVOCAZIONE: ricevimento (accessibile in carrozzina. Il percorso dal ricevimento 
al mezzo di trasporto è accessibile).
GUIDA: presenza di una guida tunisina che parla perfettamente italiano.
MEZZO DI TRASPORTO UTILIZZATO: bus o minivan (dipende dal numero di partecipanti) 
entrambi non attrezzati per persone in carrozzina, con aria condizionata. Utilizzando come 
mezzo di trasporto un taxi, si può partecipare all'escursione anche in carrozzina.
TAPPE PREVISTE: 4 (Museo di arti e tradizioni popolari di Guellala, centro degli antichi maestri 
vasai di Guellala, sinagoga ebraica della Ghriba, laboratorio di tappeti e mercato di Houmt Souk).

PRIMA TAPPA (MUSEO DI GUELLALA)
TRASFERIMENTO: dal villaggio al museo in pullman; 40 minuti circa. DURATA VISITA: 

45 minuti circa.
ACCESSIBILITA' ESTERNA: terreno pianeggiante, ma sterrato a pochi metri dall'ingresso del 
museo.
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ACCESSO AL MUSEO: scalinata di 21 gradini (larghissimi, alti circa 15 cm ognuno e con la 
pedata di 30 cm) con a lato 5 rampe larghe, corte, piuttosto pendenti e di materiale scivoloso. 
Salite le rampe si giunge in un piazzale in piano con una pavimentazione di mattonelle lisce.
ACCESSIBILITA' INTERNA:

* varie sale molto ampie, collegate da porte a due battenti con una luce netta totale di circa 
1,5 mt. La pavimentazione è di piastrelle lisce e in piano. Lungo alcune pareti delle sale vi 
sono muretti alti circa 50 cm e profondi 60 cm su cui è possibile sedersi.
* collegamenti interni: una rampa piuttosto ripida, larga 80 cm, lunga 130 e di materiale 
scivoloso collega la prima parte del museo alla seconda. Per accedere ad una sala del 
museo ci sono dei gradini alti circa 10 cm, con la pedata di 50 cm e larghi circa 2 mt.
* giardino: il museo ha un piccolo giardino interno che presenta un dislivello di 5 cm e una 
pavimentazione in piastrelle lisce e in piano. Un porticato totalmente accessibile si snoda 
attorno al museo.
* i servizi igienici non sono attrezzati. La porta d'ingresso ha una luce netta di circa 75 cm; 
nell'antibagno c'è lo spazio sufficiente per la rotazione di una carrozzina, ma i locali in cui 
si trovano i wc sono molto stretti e piccoli (con la carrozzina all'interno non si riesce a 
chiudere la porta).

SECONDA TAPPA (LABORATORIO DI CERAMICHE DI GUELLALA)
TRASFERIMENTO: dal museo al centro degli antichi maestri vasai in pullman; circa 5 

minuti.
DURATA VISITA: circa 30 minuti.
ACCESSIBILITA' ESTERNA: il terreno su cui si ferma il pullman, a circa 50 mt dall'ingresso del 
laboratorio, è asfaltato in modo non uniforme e non compatto, con buche, ma in piano.
ACCESSIBILITA' INTERNA: la parte della struttura adibita a laboratorio è raggiungibile tramite 7 
gradini, con corrimano, alti circa 15 cm e larghi 2/3 mt. La parte invece del negozio in cui si 
vendono oggetti in cuoio e pelle e vestiti la si raggiunge tramite 9 gradini con corrimano alti circa 
15 cm e larghi circa 1,5 mt. Infine, la parte del negozio in cui si vendono le ceramiche è in piano, 
ma presenta dei passaggi piuttosto stretti e in cui non sempre una carrozzina riesce a circolare 
(per terra sono collocati vasi, brocche, etc.). La pavimentazione di tutta la struttura è costituita da 
mattonelle.

* i servizi igienici non sono attrezzati: la luce netta del passaggio per accedere al bagno è 
di 75 cm e presenta, per accedervi, un dislivello di 3 cm. I locali dei wc sono molto stretti e 
piccoli (con la carrozzina all'interno non si riesce a chiudere la porta).

TERZA TAPPA (SINAGOGA EBRAICA DELLA GHRIBA)
TRASFERIMENTO: dal centro degli antichi maestri vasai alla sinagoga in pullman; circa 

15/20 minuti. DURATA VISITA: circa 15 minuti.
ACCESSIBILITA' ESTERNA: piazzale asfaltato e in piano. Il percorso dal piazzale all'ingresso 
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della sinagoga è di circa 100/150 mt, asfaltato ed in piano.
ACCESSO ALLA SINAGOGA: gradino alto circa 15 cm e una porta con la luce netta di circa 75 
cm.
ACCESSIBILITA' INTERNA: nella prima stanza il pavimento è liscio ed è quasi interamente 
coperto da stuoie di paglia, una carrozzina non riesce a muoversi in tutte le sue parti perché 
alcuni passaggi sono piuttosto stretti. Nella seconda stanza (simile alla prima) è vietato l'ingresso 
alle carrozzine in quanto, per motivi di culto, non è possibile accedervi con attrezzature che sono 
state a contatto con il pavimento (infatti tutti coloro che desiderano accedervi devono 
necessariamente togliersi le scarpe).

QUARTA TAPPA (HOUMT SOUK)
TRASFERIMENTO: dalla Sinagoga alla città di Houmt Souk in pullman circa 10/15 minuti.

DURATA VISITA AL LABORATORIO/NEGOZIO: circa 1 ora e successivamente vengono lasciati 
circa 30/40 minuti per visitare il mercato adiacente.
ACCESSIBILITA' ESTERNA LABORATORIO: terreno asfaltato in piano a pochi metri dal 
laboratorio/negozio.
ACCESSIBILITA' INTERNA LABORATORIO: il laboratorio-negozio è dislocato su due piani:

* piano inferiore - negozio: nessun dislivello e/o gradino, con una pavimentazione di 
piastrelle lisce e ampi spazi;
* piano superiore - laboratorio: la scala di accesso è composta da 18 gradini alti circa 10 
cm ognuno, larghi 80 e con il corrimano alto 1 mt da terra. Le stanze del laboratorio sono 
accessibili tramite porte a due battenti con una luce netta totale di circa 1 mt.

ACCESSIBILITA' MERCATO: le strade su cui si estende il mercato sono generalmente asfaltate 
(spesso piccole buche e asfalto rotto). I marciapiedi sono molto larghi, ma non sempre ci sono gli 
scivoli per scendere sulla strada. Se ci sono molte bancarelle e se le strade sono allagate e 
fangose a causa della pioggia può essere difficoltoso girare con una sedia a rotelle.

CENA DEL PESCATORE
DURATA: una serata (dalle 20.30 alle 23.30 circa).

LUOGO DI CONVOCAZIONE: ricevimento (accessibile in carrozzina. Il percorso dal ricevimento 
al mezzo di trasporto è accessibile).
MEZZO DI TRASPORTO UTILIZZATO: bus o minivan (dipende dal numero di partecipanti), 
entrambi non attrezzati per persone in carrozzina, dotati di aria condizionata.
TAPPE PREVISTE: 1 (al ristorante). RISTORANTE
TRASFERIMENTO: dal villaggio al ristorante di Houmt Souk in pullman circa 20/30 minuti.
ACCESSO AL RISTORANTE: il terreno davanti al ristorante è asfaltato molto bene e in piano. 
Gradino di accesso al marciapiede alto circa 30 cm. Per giungere al ristorante sono presenti delle 
piccole rampe larghe circa 80 cm, piuttosto ripide e abbastanza scivolose. La porta per entrare 
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nel ristorante ha una luce netta di circa 90 cm.
ACCESSIBILITA' INTERNA: l'interno del ristorante presenta una pavimentazione di mattonelle 
lisce, è in piano e ha passaggi piuttosto ampi tra un tavolo e l'altro.

*I servizi igienici (non attrezzati) sono raggiungibili tramite due scalinate (rispettivamente 
con 6 e 5 gradini). Ogni gradino è alto circa 15 cm, ha la pedata di 30 cm e una larghezza 
di 90 cm circa. La porta dell'antibagno ha una luce netta di circa 90 cm. La porta per 
accedere al wc è larga circa 70 cm. All'interno del vano wc lo spazio è limitato (se c'è 
dentro una carrozzina non si chiude la porta dall'interno). La pavimentazione del bagno e 
dell'antibagno è di mattonelle lisce e in piano.

TIPOLOGIA DI CENA SERVITA: La cena è a base di pesce: vengono serviti anche il brick e dei 
dolci tipici tunisini.
NOTE
Questa escursione è già stata fatta da clienti in carrozzina. Utilizzando un taxi o una macchina si 
raggiunge il ristorante senza alcuna difficoltà.

MATMATA & DOUZ
DURATA: una giornata (dalle 7.00 alle 19.30 circa). Circa 600 km complessivi.

LUOGO DI CONVOCAZIONE: ricevimento (accessibile in carrozzina. Il percorso dal ricevimento 
al mezzo di trasporto è accessibile).
GIUDA: prevista una guida tunisina che parla perfettamente italiano.
MEZZO DI TRASPORTO UTILIZZATO: bus o minivan (dipende dal numero di partecipanti) 
entrambi non attrezzati per persone in carrozzina, con aria condizionata.
TAPPE PREVISTE: 5

* casa berbera a Matmata;
* paese di Tamezret per una pausa;
* Douz alle porte del deserto per un giro sul dromedario;
* ristorante a Douz;
* granaio alle porte di Medenine.

PRANZO: si effettua nel ristorante di un albergo a quattro stelle; il buffet prevede insalate miste, 
pasta, pesce, carne e dolci vari.

PRIMA TAPPA (CASA BERBERA A MATMATA)
TRASFERIMENTO: dal villaggio a Matmata in pullman; circa 2 ore. Dopo circa 45 minuti di 

pullman è previsto l'imbarco su un traghetto per raggiungere, in 20 minuti, la terraferma. Non è 
necessario scendere dal pullman durante la navigazione, a volte, però, i tempi di attesa per 
imbarcarsi possono essere piuttosto lunghi.
MATMATA: visita di una casa berbera sotterranea
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* durata: circa 30 minuti;
* luogo di arrivo del pullman: terreno sterrato davanti alla casa (la casa da visitare varia di 
volta in volta ed è scelta dalla guida);
* accesso alla casa: generalmente 2/3 gradini in pietra/terra dura piuttosto alti e stretti 
* interno della casa: pavimento in terra dura con pietre e sassi. Per accedere alle varie 
stanze è spesso necessario scendere dei gradini.

SECONDA TAPPA (PAUSA A TAMEZRET)
TRASFERIMENTO: da Matmata a Tamezret in pullman; circa 20 minuti. Ci si ferma a 

Tamezret per circa 20/30 minuti.
ACCESSIBILITA' DI TAMEZRET: a Tamezret il pullman si ferma su un terreno sterrato piuttosto 
duro.

* I servizi igienici (non attrezzati) sono raggiungibili tramite 2 gradini o una piccola rampa 
di cemento larga circa 65 cm. Per entrare nell'antibagno c'è un gradino di circa 5 cm e la 
porta ha una luce netta di circa 80 cm. La porta per
accedere invece ai wc ha una luce. TERZA TAPPA (DOUZ E SAHARA)

TRASFERIMENTO: da Tamezret a Douz in pullman; circa 1 ora.
DURATA SOSTA: la sosta a Douz dura circa 90 minuti per una passeggiata sul dromedario nel 
deserto.
 
QUARTA TAPPA (RISTORANTE DI DOUZ)

TRASFERIMENTO: dal deserto al ristorante circa 5 minuti di pullman. La sosta al 
ristorante dura circa 75 minuti.
ACCESSIBILITA' RISTORANTE: il pullman arriva sul piazzale asfaltato e in piano dell'albergo 
ove è ubicato il ristorante. Accesso al ristorante:

* rampa abbastanza ripida, larga circa 90 cm, lunga circa 15 cm e in marmo;
* portone molto grande a due battenti e a circa 3 mt una porta a vetri a due battenti con 
una luce netta totale di circa 1,5/2 mt;
* hall dell'albergo molto spaziosa, in piano con pavimento di mattonelle lisce;
* servizi igienici: raggiungibili dalla hall, attraverso passaggi piuttosto ampi. La struttura dei 
lavandini non consente ad una persona in carrozzina di accostarsi frontalmente poiché il 
piano di marmo arriva fino a circa 50 cm da terra; i wc sono molto piccoli e la porta ha una 
luce netta di circa 75 cm.

ACCESSIBILITA' RISTORANTE: dalla hall dell'albergo si accede direttamente alla sala ristorante 
attraverso una porta con una luce netta di circa 75 cm. Il servizio del ristorante è a buffet. Il piano 
del buffet è lungo circa 10 mt e non permette ad una persona in carrozzina di accostarsi 
frontalmente. La sala ristorante è tutta in piano e ha la stessa pavimentazione della hall 
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dell'albergo.

QUINTA TAPPA (GRANAIO DI MEDENINE) 
TRASFERIMENTO: da Douz a Medenine in pullman; circa 1 ora.

DURATA SOSTA: circa 30 minuti.
ACCESSIBILITA' GRANAI: il pullman si ferma a pochi metri dall'ingresso dei granai (il granaio da 
visitare è scelto di volta in volta dalla guida che accompagna l'escursione) su un terreno 
asfaltato, piuttosto in pendenza e non liscio. Per entrare nei granai il passaggio è piuttosto ampio, 
ma tutta l'area su cui si affacciano i granai ha un terreno sabbioso e con qualche piccolo sasso. 
Per accedere ai singoli granai ci sono gradini piuttosto alti e stretti, il soffitto è generalmente 
piuttosto basso e il terreno è in terra dura.Da Medenine, dopo circa 2/2,5 ore di pullman (non si 
riprende il traghetto come all'andata, ma si raggiunge l'isola di Djerba tramite un ponte), si ritorna 
al villaggio.
NOTE
A causa delle numerose tappe l'escursione può essere difficoltosa per una persona in carrozzina, 
ma si può ovviare a ciò utilizzando un taxi. Per coloro che utilizzano sempre la carrozzina e non 
sono in grado di fare qualche passo a piedi e per coloro che non riescono a fare le scale, la visita 
alle case berbere e ai granai è inaccessibile.

TRENINO PER MIDOUN
DURATA: mezza giornata (dalle 9.15 alle 12.30 circa o dalle 15.45 alle 18.00 circa).

LUOGO DI CONVOCAZIONE: ricevimento (accessibile in carrozzina. Il percorso dal ricevimento 
al mezzo di trasporto è accessibile).
GUIDA: il giro al mercatino è libero e non è pertanto prevista una guida.
MEZZO DI TRASPORTO UTILIZZATO: trenino elettrico.
TAPPE PREVISTE: 1 (a Midoun).
MIDOUN TRASFERIMENTO: dal villaggio a Midoun in trenino; circa 20/30 minuti. 
ACCESSIBILITA' TRENINO: tramite un gradino alto circa 35 cm si accede direttamente ai sedili. 
Il passaggio tra i sedili è di circa 40 cm. I sedili sono lunghi circa 1,5 mt, profondi 30 cm e lo 
schienale è alto circa 40 cm. Tra un sedile l'altro ci sono circa 30/35 cm. Il trenino è 
completamente aperto. Il tetto è di ferro ed ha un'altezza di circa 1,50 mt ai 1,75 mt. 
ACCESSIBILITA' MERCATO: il trenino si ferma a Midoun, su una strada asfaltata. Dalla strada al 
marciapiede c'è un gradino alto circa 10/15 cm. Il marciapiede in mattoni è piuttosto largo e 
pianeggiante. La fermata del trenino dista dal mercato circa 200/300 mt e la si può percorrere sul 
marciapiede e/o sulla strada asfaltata. Il mercato, non molto esteso, si snoda lungo 3 strade 
asfaltate.
NOTE
Coloro che utilizzano una carrozzina possono tranquillamente raggiungere il mercato con un taxi, 
evitando così di prendere il trenino, poco pratico per chi è in carrozzina, dati gli spazi troppo 
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limitati. Durante le giornate di pioggia le strade sono ricoperte di fango e si formano grosse 
pozzanghere che limitano la circolazione dei pedoni. In queste occasioni è pertanto sconsigliabile 
la visita al mercato.

DJERBA CROCODILE
DURATA: mezza giornata (dalle 16.00 alle 19.30 circa).

LUOGO DI CONVOCAZIONE: ricevimento (accessibile in carrozzina. Il percorso dal ricevimento 
al mezzo di trasporto è accessibile).
GUIDA: giunti sul luogo una guida tunisina, che parla italiano, accompagna il gruppo durante 
tutta l'escursione.
MEZZO DI TRASPORTO UTILIZZATO: trenino elettrico.
TAPPE PREVISTE: 1 (Museo Lalla Hadria, Giardini di Djerba, riserva di coccodrilli).
MUSEO, GIARDINI E RISERVA DI COCCODRILLI
TRASFERIMENTO: dal villaggio alla riserva si utilizza un trenino; circa 10/15 minuti.
ACCESSIBILITA' TRENINO: tramite un gradino di circa 35 cm si accede direttamente ai sedili. Il 
passaggio tra i sedili è di circa 40 cm. I sedili sono lunghi circa 1,5 mt, profondi 30 cm e lo 
schienale è alto circa 40 cm. Tra un sedile l'altro ci sono circa 30/35 cm. Il trenino è 
completamente aperto. Il tetto è di ferro ed ha un'altezza di circa 1,50 mt ai 1,75 mt.Il trenino si 
ferma su un piazzale asfaltato. Il percorso dalla fermata del trenino all'ingresso del museo è in 
piano, di mattonelle di pietra a volte leggermente sconnesse ed è totalmente accessibile 
attraverso rampe.
ACCESSIBILITA' MUSEO: il museo Lalla Hadria è totalmente accessibile (sempre con un 
accompagnatore per la pendenza delle rampe): le stanze sono molto spaziose, i pavimenti sono 
in piano di marmo bianco e per collegare le varie stanze ci sono rampe larghe, piuttosto pendenti 
e sempre di marmo. Il museo ha delle carrozzine di servizio a disposizione dei clienti (il percorso 
all'interno del museo è piuttosto lungo). Nel museo è indicata la presenza di un servizio igienico 
per disabili: questo bagno non è in realtà attrezzato con sanitari adeguati e maniglioni, ma è più 
spazioso degli altri ed è possibile, per una persona in carrozzina, chiudere la porta dall'interno 
(all'interno del bagno c'è lo spazio necessario alla rotazione di una carrozzina).
ACCESSIBILITA' GIARDINI: dal museo ai Giardini di Djerba il percorso è all'aperto (non ci sono 
zone d'ombra), è lungo circa 100/150 mt ed è piuttosto in pendenza. I vialetti dei giardini sono in 
terra battuta e non ci sono zone d'ombra. Il terreno spesso è in pendenza. Vi sono varie 
costruzioni in pietra all'interno delle quali è possibile assistere a dimostrazioni dei vecchi mestieri 
tunisini. Per accedere a queste costruzioni ci sono sempre 3/4 gradini alti, stretti e piuttosto ripidi.
ACCESSIBILITA' RISERVA: il percorso dai giardini alla riserva di coccodrilli è sempre all'aperto e 
sotto il sole, piuttosto in pendenza, ed è lungo circa 100 mt. Alla riserva si accede attraversando 
un bar che ha un dislivello di circa 10 cm, ma è possibile utilizzare una pedana in legno (la si 
chiede direttamente al personale del bar). Il bar è all'aperto, ma ha comunque una zona 
all'ombra. È molto grande e con pavimentazione di cemento. Il percorso nella riserva di 
coccodrilli è in cemento, non è in piano ed è piuttosto lungo. I parapetti di sicurezza sono a volte 
piuttosto alti e possono impedire, ad una persona in carrozzina, di vedere alcune zone della 
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riserva ma, nel complesso, i coccodrilli possono essere visti!

NOTE
L'escursione è accessibile esclusivamente con accompagnatore a causa dei lunghi percorsi e 
delle pendenze a volte elevate. Le zone d'ombra sono pochissime.

NAVETTA PER HOUMT SOUK
DURATA: mezza giornata (dalle 9.45 alle 13.15 circa).

LUOGO DI CONVOCAZIONE: ricevimento (accessibile in carrozzina. Il percorso dal ricevimento 
al mezzo di trasporto è accessibile).
GUIDA: il giro al mercatino è libero e non è pertanto prevista una guida. MEZZO DI 
TRASPORTO UTILIZZATO: bus o minivan (dipende dal numero di partecipanti) entrambi non 
attrezzati per persone in carrozzina, con aria condizionata.
TAPPE PREVISTE: 1 (centro di Houmt Souk). 
MERCATO DI HOUMT SOUK
ACCESSIBILITA' MERCATO: il pullman si ferma a pochi metri dal mercato su un terreno 
asfaltato in piano. Il mercato di Houmt Souk si estende sulle strade della città. Le strade sono 
generalmente asfaltate (spesso ci sono però piccole buche e l'asfalto può essere rotto), i 
marciapiedi sono molto larghi, ma non sempre sono presenti scivoli per scendere sulla strada. Se 
ci sono molte bancarelle può essere difficoltoso girare con una carrozzina tra una e l'altra.

DJERBA IN MOTO
DURATA: 2 ore circa (tutti i giorni 5 partenze al giorno).

LUOGO DI CONVOCAZIONE: ricevimento (accessibile in carrozzina. Il percorso dal ricevimento 
al mezzo di trasporto è accessibile).
GUIDA: Il giro con i quads a quattro ruote è assistito da coloro che noleggiano il mezzo e non è 
pertanto prevista una guida.
MEZZO DI TRASPORTO UTILIZZATO: taxi. TAPPE PREVISTE: 1.
TRASFERIMENTO: dal villaggio al deposito dei quads in taxi; circa 5/10 minuti.

*Il percorso in quads dura circa 90 minuti.
ACCESSIBILITA' QUADS E PERCORSO: i quads sono grosse moto costituite da quattro ruote e 
non richiedono pertanto, in caso di sosta, l'appoggio a terra del piede. Il sedile non ha lo 
schienale e non ci sono le cinture di sicurezza. Il percorso è in terra abbastanza battuta, a volte 
leggermente in pendenza e generalmente abbastanza rettilineo (La velocità dei quads è 
abbastanza limitata.

* Il rientro al villaggio viene effettuato sempre in tax.

Via Isola dello Sparviero 2, 58022 Follonica (GR), Italia
Tel. / Fax: 050818921  .  Cell.: 3466856084  .  stevepaoli@yahoo.it       .  www.handysuperabile.org
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